@ Przed zastosowaniem Mycosan Leczenie Grzybicy Paznokci nalezy doktadnie zapoznac sie z instrukcja uzycia,
nawet jezeli produkt byt stosowany w przesztosci. Informacje mogty zosta¢ zmienione zgodnie z nowymi badaniami i
wynikami od czasu ostatniego uzycia produktu. Nalezy zachowac instrukcje uzycia do wykorzystania w przysztosci.
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Klinicznie sprawdzony zestaw do leczenia grzybicy paznokci

Odpowiedni dla diabetykdw i dzieci powyzej 4. roku zycia

Mycosan Leczenie Grzybicy Paznokci jest dostepny w dwoch wielkosciach opakowan:
Zestaw 5 ml - do leczenia jednego zainfekowanego paznokcia
Zestaw 10 ml - do leczenia wielu zainfekowanych paznokci

......... Wskazania do stosowania e
Mycosan Leczenie Grzybicy Paznokci stosuje sie na zakazenia grzybicze paznokci (biata powierzchniowa
onychomikoza [WSO] oraz dalsza i boczna podptytkowa onychomikoza (DLS0O)] spowodowane przez grzyby
takie jak T. rubrum, T. mentagrophytes i E. floccosum. Onychomikoza to zakazenie grzybicze paznokci,
ktore powoduje przebarwienia, zgrubienia i oddzielenie ptytki paznokcia od tozyska paznokcia. Grzybica

paznokci wymaga leczenia, aby zapobiec jej rozprzestrzenianiu sie oraz pogorszeniu infekcji.

Przeznaczenie
Mycosan Leczenie Grzybicy Paznokci tworzy na powierzchni paznokcia warstwe, ktéra hamuje wzrost grzybow
odpowiedzialnych za zakazenie grzybicze, wspierajac tym samym zakwaszanie miejsca objetego infekcja.

Dlaczego warto stosowac zestaw Mycosan Leczenie Grzybicy Paznokci:

v Mycosan serum: o udowodnionej skutecznoséci w walce z grzybami, hamuje rozwéj grzybéw
powodujacych zakazenie grzybicze paznokci.

V' Precyzyjny pedzelek: dla doktadnego stosowania w trudno dostepne miejsca.

v 10 pilnikéw do paznokei: dla lepszej skutecznosci. Dzieki opitowaniu, serum lepiej
dociera do infekcji grzybiczej.

v Odpowiedni: dla diabetykéw i dzieci powyzej 4. roku zycia.

Mycosan Leczenie Grzybicy Paznokci

Opakowanie Mycosan Leczenie Grzybicy Paznokci zawiera: . - : "
wykazuje potrojny efekt dziatania:

1) PRECYZYJNY PEDZELEK 1. Skutecznosé
Precyzyjna aplikacja S Mycosan w Jego ukierunkowane dziatanie szybko
trudnodostepnych miejscach. zatrzymuje rozwdj grzybéw, ktére powoduja

| grzybice paznokci.
2) 10 PILNIKOW DO PAZNOKCI
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Dla osiagniecia lepszych i optymalnych 2. 0dbudowa paznokcia

rezultatéw. Wnika w paznokiec¢ i poprawia jego strukture,
dzieki czemu naturalny stan paznokcia zostaje

3) SCHEMAT STOSOWANIA odbudowany.

Wspomaga skuteczne leczenie. 3. Poprawa wygladu paznokcia

Pomaga w walce z przebarwieniami paznokcia.

Sktadniki

Instrukcja uzycia
Przed uzyciem oczyscic i osuszy¢ paznokcie, a takze w razie potrzeby usunac wszystkie $lady lakieru do
paznokci. Spituj ptytke zakazonego paznokcia, natéz Mycosan Leczenie Grzybicy Paznokci i pozostaw do

wyschniecia [N
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Mycosan Leczenie

Grzybicy Paznokci
krok po kroku

Czym jest grzybica paznokci?
Grzybica paznokci czy onychomikoza, jest zakazeniem grzybiczym paznokci, ktére powoduje ich stopniowe

pogrubiona i ma z6tty kolor oraz zaczyna oddzielac sie od tozyska paznokcia. Moze wystepowac bél,
szczegodlnie podczas chodzenia. Bez leczenia stan prawdopodobnie sie pogorszy, a zakazenie moze
rozprzestrzenic sie na inne paznokcie, skore, a nawet inne osoby.

Co moze powodowac grzybice paznokci?

Wiele czynnikdw sprzyja rozwojowi grzybicy paznokci: mikrourazy, noszenie syntetycznych skarpet,

zbyt waskiego obuwia, uprawianie niektorych sportéw, w tym ptywania, turystyki pieszej, biegow
dtugodystansowych, generalnie wszystkie sytuacje, w ktdrych stopy narazone sa na pocenie, maceracje,
wilgo¢ i powtarzajace sie urazy. Grzybica paznokci rozwija sie w wyniku zakazenia paznokci grzybami

po wczesniejszym zakazeniu skéry, jak np. w przypadku stopy sportowca. Przy nieskutecznym leczeniu
lub catkowitym zaniechaniu leczenia, zakazenia grzybicze skéry moga rozprzestrzeniac sie i powodowacd
grzybice paznokci. Nalezy podkresli¢, ze niektore osoby sa bardziej podatne na grzybice paznokci:
diabetycy, chorzy z zaburzeniami krazenia, osoby, ktére w pracy musza nosi¢ obuwie ochronne itd. Jesli
problem nie ustepuje, nalezy skonsultowac sie z lekarzem lub farmaceuta.

Jak mozna ja leczy¢?

Gdy paznokie¢ zostanie zakazony przez grzyby, w wiekszosci przypadkéw proces jego naprawy jest
dtugotrwaty. Catkowite wyrastanie paznokcia moze trwac do 6, a nawet 9 miesiecy! Dlatego wazne jest, aby
podjac dziatania, gdy tylko paznokie¢ zacznie wykazywac pierwsze oznaki pogorszenia sie stanu, a w celu
skutecznego leczenia kontynuowac stosowanie Mycosan Leczenie Grzybicy Paznokci zgodnie z zaleceniami
zawartymi w tej ulotce. Leczenie grzybicy paznokci obejmuje w pierwszej kolejnosci zahamowanie rozwoju
grzybéw w zakazonym paznokciu, a nastepnie zapewnienie odnowy zdrowego paznokcia. Jednoczesnie
wazne jest, aby zmniejszy¢ wszelkie ryzyko zakazenia otaczajacych paznokci.

Aktywne leczenie: zakoncz kuracje dla uzyskania pomyslnego efektu!

Naktadaj niewielka krople serum dwa razy dziennie przez cztery tygodnie na zakazony paznokiec.
Wystarczy mata kropla preparatu. Pozostaw do wyschniecia przez jedna minute. Po czterech tygodniach
stosowania, raz dziennie aplikuj Mycosan Leczenie Grzybicy Paznokci do momentu odro$niecia
zmienionego chorobowo miejsca. Uwaga! Nalezy delikatnie wyciskac tubke.



Scieranie ptytki paznokcia jest wazne!

Po tygodniu leczenia paznokcia, ostroznie spituj nadmierna grubos¢ zainfekowanego obszaru za pomoca
dotaczonych pilnikéw do paznokci. Czynno$¢ powtarzaj raz w tygodniu. Dzieki opitowaniu paznokcia serum
bedzie tatwiej przenikac do ptytki paznokcia, co zapewni optymalne rezultaty. Uwaga! Uzyj kazdego pilnika
do paznokci tylko raz, aby zapobiec rozprzestrzenianiu sie infekcji.

Szablon paznokcia do monitorowania postepow
W celu oceny postepu leczenia, raz w miesiacu zaznacz obszar dotkniety zakazeniem na ponizszym
schemacie. Pomoze to w ocenie postepu leczenia. [T EVARTEI CIN AN L]

Rys.02 Szablon paznokcia do monitorowania postepow
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Poczatek stosowania 1 miesigc 2 miesigc 3 miesigc

Mycosan Leczenie Grzybicy Paznokci harmonogram stosowania

¢ Skorzystaj z ponizszego harmonogramu, aby $ledzi¢ poprawe

¢ Nawet jesli poprawa moze nie by¢ tak widoczna w pierwszym miesiacu, nie oznacza to, ze leczenie nie
dziata. Paznokcie rosna powoli i moze uptynac od 6 do 9 miesiecy zanim dotkniety obszar catkowicie
odroénie. Nalezy konsekwentnie kontynuowac leczenie i monitorowac postepy za pomoca szablonu
[Rys. 03 - schemat leczenial

Rys. 03  Data rozpoczeci

Tydzien Poniedziatek Wtorek Sroda Czwartek Pigtek Sobota Niedziela Pitowanie

1 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 0

2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1

3 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1

4 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1

5 1 1 1 1 1 1 1 1

6 1 1 1 1 1 1 1 1

................. A I

8 1 1 1 1 1 1 1 1

9 1 1 1 1 1 1 1 1

10 1 1 1 1 1 1 1 1

1

Wpisa¢ krzyzyk (x) w harmonogramie ia za kazdym razem, gdy preparat lub spitowano

ptytke paznokcia.

Mozliwe dziatania niepozadane
Niezwtocznie przerwij leczenie, jesli wystapia objawy podraznienia lub nagtego pogorszenia sie stanu
paznokcia. Jesli problem sie utrzymuje, nalezy skonsultowac sie z pracownikiem stuzby zdrowia.

Jezeli podczas stosowania produktu wydarzyt sie powazny incydent, zgto$ to do Wytwaércy, wymienionego w
niniejszej ulotce oraz do wtasciwego organu w danym kraju.

Srodki ostroznosci dotyczace stosowania:

¢ W czasie ciazy badz karmienia piersia, Mycosan Leczenie Grzybicy Paznokci powinien by¢ stosowany na
polecenie i pod nadzorem pracownika stuzby zdrowia.

¢ Przechowywac¢ w miejscu niedostepnym dla dzieci.

¢ Nie nalezy stosowa¢ Mycosan Leczenie Grzybicy Paznokci w przypadku nadwrazliwosci na ktérykolwiek

sktadnik preparatu.

Mycosan Leczenie Grzybicy Paznokci przeznaczony jest wytacznie do uzytku osobistego w celu

zapobiegania zakazaniu innych oséb.

Delikatnie $cisnac tubke, a po uzyciu doktadnie ja zamknac.

Rekomendacje dotyczace uzyskania optymalnej skutecznosci Mycosan Leczenie Grzybicy Paznokci
¢ Po myciu doktadnie osusz dtonie i stopy, réwniez w przestrzeniach pomiedzy palcami.
Obcinaj krétko paznokcie i unikaj ich obgryzania. Obgryzanie paznokci sprawia, ze sa one bardziej podatne
na dziatanie grzyboéw.
Wybieraj chtonne skarpety, aby utrzymac stopy $wieze i suche. Zmieniaj je regularnie w przypadku duzej
potliwosci.

¢ Regularnie zmieniaj buty i pozwol im sie przewietrzy¢ i wysuszy¢ w miedzyczasie. Unikaj noszenia butéw
........... wykonanych.z materiatdw.syntetycznych.. .. ... oot

¢ Wybieraj obuwie dobrze dopasowane, niezbyt waskie i nie za ciasne, aby umozliwi¢ stopom oddychanie.

¢ W miejscach publicznych wysokiego ryzyka zawsze no$ klapki (przebieralnie, baseny, sauny itp.).

e Lecz infekcje grzybicze skory [np. stope sportowca) kremem przeciwgrzybiczym. W przypadku tego

typu zakazen rekomenduje sie uzywanie przeciwgrzybiczego pudru do skarpet i butow oraz oddzielnego

recznika.
WIECEJ INFORMACJI MOZNA ZNALEZC NA STRONIE WWW.MYCOSAN.PL
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/.Y Przechowywac tubke z dala od $wiatta sirowa_pl@sirowa.com
A.,'L stonecznego.

N tiii dat snodci: nat detko i tubk q') Jeden pacjent,
/g umer partii i data waznosci: patrz pudetko i tubka \F

. . . - wielokrotne uzycie
Po zakonczeniu leczenia, wyrzucic tubke, Y

ulotke i kartonik, tak jak w przypadku zwyktych
odpadéw komunalnych. c €
1639
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